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令和３年度 ヘルパーステーションわこう事業報告書 

＜ 事業報告 ＞ 

  平成１８年１０月１日、訪問介護事業所開設。入所者の高齢化・介護度重度化が 

進み、ヘルパー支援の必要性が年々高まっている。 

  当事業所の基本方針である、利用者一人一人のニーズにあったサービスが提供 

 ができるよう、訪問介護員の意識統一を図り、個々の介護技術や意識を高め園内 

 研修会等を実施して、利用者の方が安心して生活ができるよう支援をしている。 

  パートヘルパーを採用し、利用者のニーズに対応している。 

  また、ヘルパーの技術・資質の向上として園内研修を行うとともに、臨床心理士

の先生との勉強会を９月より月１回実施。手技技術のみならず、入所者をより客観

的に理解する技術を上げている。 

 

＜ 園内研修 ＞ 

月 日 研修名 参加者 講 師 

5 25 介護士なら知っておきたい 

～利用者の爪切りの正しいやり方～ 

ヘルパー全員 サービス提供責任者 

6 25 身体拘束廃止基本方針について ヘルパー全員 主任生活相談員 

7 23 自殺企図・自殺未遂者の心理と対応 ヘルパー全員 主任生活相談員 

8 25 感染対策のツボ 

高齢者介護施設における薬剤耐性菌対策 

ヘルパー全員 主任生活相談員 

9 24 こころのしくみと働きについて ヘルパー全員 斎藤 渉先生 

10 8 統合失調症について ヘルパー全員 斎藤 渉先生 

11 19 統合失調症で要求の強い利用者への対応と 

それに伴う職員のストレス軽減方法 

ヘルパー全員 斎藤 渉先生 

11 25 身体拘束予防ガイドライン ヘルパー全員 主任生活相談員 

12 17 患者と看護師の関係の構築 ヘルパー全員 斎藤 渉先生 

1 25 障がいについて ヘルパー全員 主任生活相談員 

2 18 事例研究 

～ケースを理解するための大事なポイント 

ヘルパー全員 斎藤 渉先生 

3 11 こころと身体をリラックス ヘルパー全員 斎藤 渉先生 
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＜ 介護サービス利用者介護度状況 ＞   令和４年３月３１日現在  

性別 介護度５ 介護度４ 介護度３ 介護度２ 介護度１ 要支援２ 計（人） 

男 ２ １ １ ３ １ ０ ８ 

女 ０ １ ３ ５ ９ ０ １８ 

合計 ２ ２ ４ ８ １０   ０ ２６ 

 

 

 


